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Ogrenim Hedefleri

Sinir sistemi merkezi sinir sistemi ve periferik sinr sistemi olmak lzere ikiye ayrilir
Periferik sinirler; duyusal sinirler, motor sinirler ve otonomik sinirlerdir.

Periferik sinirin yapisinda neler yer alir: soma(govde), dendrit, akson ve aksonu gevreleyen
myelin dokusu

Santral sinir siteminde oligodendrositler, periferik sinir siteminde ise schwan hiicreleri myelin
yapimindan sorumludur.

Myelin kilifi ; uyarilarin hizl iletilmesini saglar, aksonu travmalardan korur, aksonun yasami
ve tamiri icin gerekli bliyiime hormonlarini saglar

Spinal korddan ¢ikan 31 cift spinal sinir vardir

Spinal korddan cikan sinirler iki bolgede sinir aglari olusturur; servikal pleksus ve lumbosakral
pleksus

Median, ulnar, radyal ve muskulokiitanoz sinirler Uist ekstremite sinirleridir.
Siyatik, tibial, peroneal ve sural alt ekstremite sinirleridir.

Ust ekstremitede radial,median ve ulnar sinirlerin innervasyon alanlari nerelerdir.
Karpal tiinel sendromunda median sinir etkilenmektedir.

Kaslar; gizgili kas, diiz kas ve kalp kasi olmak Uzere (c tiptir.

Kasin kasilmasi icin motor nérona, noromuskiiler kavsaga, asetil koline, kalsiyum, sodyum
iyonlarina, miyofibrillere ve enerjiye (ATP) ihtiyac vardir.



